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POUR SE REMETTRE EN FORME AVANT LA SAISON DE DANSE
OU POUR ESSAYER LES COURS CULTURE DANSE

DANSE JAzZ

DU 31 AoUT AU 3 SEPTEMBRE 2020
AD0S | JEUNES ADULTES / ADULTES
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(AR2Z65IRTEDE BIOTAAWALBONNE)




UN STAGE COMPLET ET LUDIQUE :

= 4 CouRrs DE 1H30 DU LUNDI AU JEUDI INCLUS

CHAQUE COURS : 15MN DE STRETCH + 1H15 DE CHORE

3 PROFS ET 1 CHORE DIFFERENTES SUR LA MEME MUSIQUE
JEUDI SOIR : REPRISE DES 3 CHORES AVEC LES 3 PROFS
GRATUIT POUR LES ELEVES CULTURE DANSE 2020-2021

U VY

TARIFS

ADHERENTS CULTURE DANSE

GRATUIT

EXTERIEURS

30€ LE STAGE COMPLET

4/ COURS POUR SE' REMETTRE EN FORME !!!

1 CHORE' AVEC 3/ PROFS DIFFERENTS  (SUR LA MEME MUSIQUE)

PLANNING DES COURS
LUNDI 31/08 18H15/19H45 STRETCH + CHORE JAZZ N° 1
MARDI 1/09 18H15/19H45 STRETCH + CHORE JAZZ N° 2
MERCREDI 2/09 | 18H15/19H45 STRETCH + CHORE JAZZ N° 3
JEUDI 3/09 18H15/19H45 STRETCH + CHORE JAZZ 1+2+3
ApPPELEZ-NOUS AU 04 93 40 22 02

HOURWOUSHNSCRIRE
pu Lunpil AU VENDREDI DE 144 A 194

CULUREDANSESEIACEDENEGLISE;VALBONNE:

info@culture-danse.fr - www.culture-danse.fr




